
VÍDEO FILMACIÓN DE PACIENTES CON TICS 
 
La vídeo filmación de pacientes con tics presenta dos problemas típicos 
 

1. Los pacientes son capaces de suprimir, al menos temporalmente, los tics y 
2. Los tics pueden aparecer sobre distintos territorios en el mismo individuo. 

 
Por eso debe utilizarse la siguiente técnica: 
 

1. Videofilmar al paciente solo en la habitación, sin ningún familiar o conocido, en 
frente de la cámara, cogiendo en un primer plano la cara, cabeza, cuello, brazos 
y tronco. 3 minutos en posición estática. 

2. A continuación, decir al paciente que se quede tranquilo que la videofilmación 
se mantendrá durante otros tres minutos en nuestra ausencia. 

 
Seguir el protocolo de filmación de pacientes con distonía. 


